


 

 

1. Пояснительная записка 

 Как известно, большинство семилетних детей с радостью идут в школу, 

уверяя, что они хотят научиться читать, писать, считать. Но проходит совсем 

немного времени и  интерес к обучению в школе гаснет. Почему? У подобного 

феномена может быть много причин: несовершенство программ, учебников, 

недостаточное использование учебного материала, игр в учебном процессе. Но 

главная причина, на наш взгляд, кроется в перегрузке первоклассников. 

 У детей, пришедших учиться в первый класс, одновременно возникает 

множество проблем. Существует необходимость установления контакта с новыми 

взрослыми – учителями. Возникают проблемы взаимоотношений с детьми в новом 

коллективе первоклассников. но самые существенные трудности появляются при 

обучении счёту, чтению, письму. При этом «помощь» родителей приобретает такие 

формы давления, которые порой ускоряют формирование негативного отношения к 

процессу обучения вообще. Дети не всегда в состоянии справиться с нарастающим 

комом проблем и нередко это приводит к таким тяжким последствиям, как 

школьный невроз. 

 Как помочь малышам избежать сложной адаптации к обучению в 

школе? Как облегчить этот процесс? Одним из путей решения этой проблемы 

является снижение нагрузки первоклассников. И в первую очередь за счёт раннего 

обучения ребёнка. 

 Программа «Школа раннего развития» предназначена для успешной 

подготовки детей к обучению в школе, прежде всего для того, чтобы помочь детям 

сделать первые недели пребывания ребёнка в школе более комфортными, сократить 

до минимума всегда сложный адаптационный период.  

 Программа носит ярко выраженный развивающий характер. Многие 

новые понятия даются детям в форме игры и опираются на их субъективный опыт. 

Содержание программы включает в себя широкое многообразие видов деятельности 

– лепка, рисование, аппликация, всевозможные игры (развивающие, ролевые, 

подвижные), музыкальное и физическое развитие, знакомство с явлениями 

окружающего мира. 

Основу программы составляют следующие разделы:  

Первый год обучения 

1. Логика 

2. Развитие речи 

3. Окружающий мир и письмо 

4. Художественный труд 

Второй год обучения: 

1. Весёлая математика и логика 

2. Развитие речи 

3. Окружающий мир и письмо 



4. Художественный труд 

Третий год обучения: 

1. Математика 

2. Логика 

3. Окружающий мир и подготовка руки к письму 

4. Учусь родному языку (Грамота) 

 

Целью «Школа раннего развития» является формирование у детей  

определённых личностных качеств, а также знаний, умений и навыков, которые 

позволяют им быть успешными в современной школе. 

Задачи: 

1. Сохранение и укрепление здоровья детей, готовящихся к поступлению в 

школу; 

2. Обеспечение преемственности между дошкольным и начальным школьным 

образованием; 

3. Развитие внутреннего мира ребёнка, самоценности его личности; 

4. Формирование общих школьных умений и навыков (обучение чтению, 

счёту, письму); 

5. Обогащение и развитие речи ребёнка (получение первоначальных знаний о 

родном языке); 

6. Расширение кругозора ребёнка, его знаний об окружающем мире; 

7. Развитие творческих способностей ребёнка через приобщение его к 

изобразительной деятельности и художественному труду. 

 

Объем программы: 3 года обучения (120 часов) 

первый год обучения – дети с 4 лет,  

второй – дети с 5лет,  

третий – дети с 6 лет.  

Число детей в группе 12-15 человек.  

Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 академических часа. (академический час 

равен 30 минут).  

На занятиях предусматривается более свободное поведение детей, более 

частая (по сравнению со школой) смена видов деятельности, включение большого 

количества динамических пауз, психологических этюдов (способствующих снятию 

эмоционального и физического напряжения), а так же пальчиковых гимнастик. 

Продолжительность перемены 10-15 минут. Занятия носят интегрированный 

характер, что создаёт более комфортные условия для подготовки детей к обучению, 

снимая всякого рода перегрузки. 

 

Основные принципы работы при подготовке детей к школьному обучению: 

1. Учёт индивидуальных особенностей и возрастных возможностей каждого 

ребёнка; 



2. Уважение к ребёнку, к процессу и результатам его деятельности; 

3. Систематичность и последовательность; 

4. Вариативность занятий; 

5. Наглядность. 

Ожидаемые результаты. 

К концу первого года обучения дети должны знать и уметь: 

 

1.Находить сходства и отличия  между  предметами. Находить пару каждому 

предмету. Различать и называть окружающие предметы, их признаки, назначение, 

материалы. Классифицировать предметы, называть обобщающим словом группу 

предметов (яблоко, груша, банан - фрукты;  стол, стул, диван - мебель,  и т.д.). 

Находить лишний предмет в каждой группе. Выкладывать по образцу изображение 

из 3-4 частей..Запоминать 5-7 слов из 10 предложенных;  уметь 

запоминать  связанных по смыслу пары слов, после прочтения взрослым: зима-снег, 

кошка-собака и т.д. 

2. Различать и называть части суток, времена года. Знать правую и левую 

руку. Определять расположение предметов: справа, слева, вверху, внизу, сзади, 

спереди, посередине. Узнавать и называть основные геометрические фигуры (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб, цилиндр), их характерные отличия. 

Находить в окружающей обстановке предметы, похожие на знакомые фигуры. 

3. Знать все цифры. Считать предметы в пределах пяти, соотносить 

количество предметов с нужной цифрой. Сравнивать 2 группы предметов, путем 

составления пар. Понимать значение: больше - меньше, поровну. Знать 

определения: высокий, низкий, узкий, широкий, больше, меньше. Уметь сравнивать 

5 предметов с помощью данных определений,  раскладывая их в возрастающем 

порядке по длине, высоте и т.д.Ребенок знакомится с графическим образом числа, 

учится правильно писать цифры. 

4. Строить фразы из 6-8 слов. Вступать в диалог: задавать вопросы, отвечать 

на вопросы. Находить предмет по описанию. Описать предмет. 

Составлять простой описательный рассказ из 3-4 предложений по сюжетной 

картинке, прошедшему событию. Понимать, употреблять, составлять слова - 

антонимы (теплый - холодный, и т.д.).Называть существительные в единственном и 

множественном числе (груша - груши).Понимать значение предлогов (в, на, над, 

под, за, между, перед, около и др.).Осмысленно отвечать на вопросы по содержанию 

прочитанного произведения. 

5. Называть свое имя, фамилию, сколько ему лет, город в котором живет, свою 

страну. Фамилии, имена, а также профессии своих родителей. Понимать отличие 

строения  человека от строения животных, называть их части тела (руки - лапы, 

волосы - шерсть).Различать овощи, фрукты и ягоды. Различать деревья и 

кустарники. Узнавать деревья по коре и листьям. Знать условия, необходимые для 

роста и развития растений. Называть домашних и диких животных и их детёнышей. 

Назвать какие бывают профессии,  чем занимаются люди этих профессий. 



6.Правильно удерживать в руке карандаш. Точно проводить линии не отрывая 

карандаш от бумаги. Заштриховывать фигуры ровными прямыми линиями, не 

выходя за контуры рисунка. 

 

К концу второго года обучения дети должны знать и уметь: 

1. Сравнивать два изображения по памяти. Находить и объяснять отличия 

между предметами и явлениями. Находить среди предложенных 4 предметов 

лишний, объяснять свой выбор. Выполнять самостоятельно задания по 

предложенному образцу. Находить 4-5 пар одинаковых предметов. Складывать 

разрезанную картинку из 4-5 неравных частей. 

2.Различать и называть части суток, времена года по порядку и их 

характерные особенности. Называть какой сегодня день недели. Определять, какой 

день был вчера, какой сегодня, какой будет завтра. Ориентироваться на листе 

бумаги (слева, справа, вверху, внизу, в середине).Узнавать и называть основные 

геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, шар, куб, 

цилиндр), их характерные отличия. 

3.Знать все цифры (0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9). Считать предметы в пределах 10. 

Правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать 

на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».Сравнивать 10 предметов, размещая 

их в ряд в порядке возрастания (убывания) размера (длины, ширины, высоты, 

толщины). 

4. Употреблять сложные предложения разных видов; при пересказе 

пользоваться прямой и косвенной речью. Самостоятельно составлять по образцу 

рассказы о событиях из личного опыта, по сюжетной картине, по набору картинок; 

сочинять концовки к сказкам; последовательно, без существенных пропусков 

пересказывать небольшие литературные произведения. 

5. Различать и называть виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в 

быту, и предметы, создающие комфорт. Определять размер, цвет, форму, «вес», 

материал предметов и на основе этого описывать предмет. Знать, что любая вещь 

создана трудом многих людей. Называть профессии. Знать своих родственников, 

домашний адрес. Называть свое имя, фамилию, возраст, фамилии, имена, а также 

профессии своих родителей. 

6. Знать некоторые правила дорожного движения: улицу переходят в 

специальных местах, через дорогу переходить можно только на зеленый сигнал 

светофора. 

Называть свое имя, фамилию, сколько ему лет, город в котором живет, свою страну 

и столицу. 

7. Анализировать результаты наблюдений и делать выводы о некоторых 

закономерностях и взаимосвязях в природе. Знать два - три вида травянистых 

растений, о способах их вегетативного размножения. Иметь представления о 

переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. Различать зимующих 

и перелётных птиц; находить и узнавать четыре - пять видов зимующих птиц: 

воробья, сороку, синицу, снегиря и др. 



 

К концу первого года обучения дети должны знать и уметь: 

1. Находить и объяснить сходства и различия предметов. Группировать 

предметы по признакам. Раскладывать картинки с развивающимся сюжетом (что 

сначала, что потом). Решать головоломки, логические задачи. Описывать по памяти 

предмет, событие, явление. Повторить по памяти предложение из 5-6 слов. 

2.Различать и называть части суток, дни недели, месяцы, времена года по 

порядку. Ориентироваться в пространстве и на листе бумаги. Узнавать и называть 

основные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, 

ромб, трапеция, овал, шар, куб, цилиндр и др.) и их свойствах. Составлять 

композиции из фигур. Ребенок должен знать все цифры (0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9), 

прямой и обратный счет, соседей числа. Сравнение чисел. Решать задачи на 

сложение и вычитание в одно действие. Сравнивать предметы по длине, измерять 

объем жидких и сыпучих тел с помощью условной меры. Определять время по 

часам с точностью до 1 часа. 

 3. Различать на слух и четко произносить все звуки родного языка. Различать 

понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».Определять место звука в слове, 

находить слова с заданным звуком. Называть последовательности звуков в словах, 

слов в предложении. Употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т.д.Составлять рассказы о предмете, по сюжетной 

картинке, по серии сюжетных картин с развивающимся сюжетом, из личного опыта 

по заданному плану или образцу. 

Пересказывать и драматизировать небольшие произведения. Вести беседу: задавать 

вопросы, отвечать на вопросы, аргументируя ответ, рассказывать о явлениях, 

событиях. Употреблять вежливые слова в общении с взрослыми и сверстниками. 

Читать наизусть стихи. 

4. Называть свою страну, узнавать флаг, герб; иметь представление о 

президенте. Различать и называть виды транспорта (воздушный, водный, наземный, 

подземный).Соблюдать правила дорожного движения (светофор, некоторые 

дорожные знаки и их назначение).Различать и называть электроприборы, бытовую 

технику и их назначение. Определять материалы, из которого сделаны предметы. 

Устанавливать связи между свойствами и признаками разнообразных материалов и 

их использованием. Выделять существенные характеристики предметов, их 

свойства и качества. Устанавливать связи и взаимодействия человека с природой. 

Понимать связь между состоянием окружающей среды и жизнью живых 

организмов. Классифицировать представителей животного и растительного мира. 

Ухаживать за растениями и животными. 



2. Учебный план 

(первый год обучения) 

Логика 

№ 

п/п 

Тема занятий Количество часов 

Всего теория практика 

1 Вводное занятие. Тема «Знакомство с 

геометрическими фигурами: круг, 

квадрат, треугольник». 

1 0,5 0,5 

2 Тема «Сравниваем предметы. 

Упражнения на внимание» 

1 0,5 0,5 

3 Тема «Треугольник.Его свойства. 

Количественный и порядковый счет 

до трех» 

1 0,5 0,5 

4 Тема «Знакомство с числом  

и цифрой 1». 

1 0,5 0,5 

5 Тема «Знакомство с цифрой 2. 

Штриховка вертикальными, 

горизонтальными, наклонными 

линиями». 

1 0,5 0,5 

6 Тема «Круг.Штриховка. упражнения 

на внимание» 

1 0,5 0,5 

7 Тема «Число и цифра 3. Упражнения 

на внимание». 

1 0,5 0,5 

8 Тема «Состав числа 3. Количество и 

цифра». 

1 0,5 0,5 

9 Тема «Число и цифра 3 (повторение). 

Широкий-узкий» 

1 0,5 0,5 

10 Тема «Состав числа 4. Сравниваем 

предметы»Кинезиологические 

упражнения «Рисуем двумя руками» 

1 0,5 0,5 

11 Тема «Число 4, цифра 4. Учимся 

писать» 

1 0,5 0,5 

12 Тема «Круг, квадрат, треугольник. 

Высокий-низкий» 

1 0,5 0,5 

13 Тема «Сравнения предметов в 

пределах четырех. Понятия больше, 

меньше, поровну» 

1 0,5 0,5 

14 Тема «Число и цифра 5. Состав 

числа.штриховка»Кинезиологические 

упражнения «Рисуем двумя руками» 

1 0,5 0,5 

15 Тема «Число 5. Сравниваем числа в 

пределах пяти» 

1 0,5 0,5 

16 Тема «Геометрическая фигура овал. 

Сравнение с кругом.» 

1 0,5 0,5 

17 Тема «Сравниваем предметы по 1 0,5 0,5 



ширине (понятия широкий-узкий), по 

высоте (высокий-низкий). 

18 Тема «Сравниваем числа в пределах 

пяти. Понятия больше, меньше, 

поровну. Соотнеси  количество 

предметов и цифру»  

1 0,5 0,5 

19 Тема «Шар, куб. 

Свойства»Кинезиологические 

упражнения «Рисуем двумя руками» 

1 0,5 0,5 

20 Тема «Число и цифра 6. Считаем 

предметы. Штрихуем» 

1 0,5 0,5 

21 Тема «Состав числа 6». Упражнения 

на внимание. 

1 0,5 0,5 

22 Тема «Геометрические фигуры. 

Свойства. Аналогии» 

1 0,5 0,5 

23 Тема «Число и цифра 7. 

Считаем.Штрихуем»  

1 0,5 0,5 

24 Тема «Состав числа 7». Сравниваем 

предметы по величине» 

1 0,5 0,5 

25 Тема «Геометрические фигуры. 

Свойства. Кинезиологические 

упражнения «Рисуем двумя руками» 

1 0,5 0,5 

26 Тема «Цифры и числа от 1 до 7. 

Повторение» 

1 0,5 0,5 

27 Тема «Состав числа 8. Знакомство с 

цифрой» 

1 0,5 0,5 

28 Тема «Состав числа 9. Знакомство с 

цифрой» 

1 0,5 0,5 

29 Тема «Состав числа 10. Знакомство с 

цифрой» 

1 0,5 0,5 

30 Тема ««Повторяем цифры». 1 0,5 0,5 

 



Развитие речи 

№ 

п/п 

Тема занятий Количество часов 

Всего теория практика 

1 Вводное занятие. Тема «Игрушки». 

Артикуляционная гимнастика. 

Лексика. Грамматический строй 

речи. 

1 0,5 0,5 

2 Тема «Овощи». Речедвигательные 

упражнения. 

1 0,5 0,5 

3 Тема «Осень». Артикуляционная 

гимнастика, лексика, грамматика. 

1 0,5 0,5 

4 Тема «Птицы». Артикуляционная 

гимнастика. Пальчиковая 

гимнастика. 

1 0,5 0,5 

5 Дема «Домашние животные и их 

детеныши». Лексика. Грамматика. 

1 0,5 0,5 

6 Тема «Дикие животные и их 

детеныши» 

1 0,5 0,5 

7 Тема «Транспорт». 

Речедвигательные упражнения. 

1 0,5 0,5 

8 Тема «Мой дом». Лексика. 

Грамматика. 

1 0,5 0,5 

9 Тема «Мебель». Артикуляционная, 

пальчиковая гимнастика 

1 0,5 0,5 

10 Тема «Звук А, буква А». Понятие 

гласных и согласных звуков. 

1 0,5 0,5 

11 Тема «Профессии. Кто что делает?» 1 0,5 0,5 

12 Тема «Зимняя одежда» 1 0,5 0,5 

13 Тема «Звук У. Буква У» 1 0,5 0,5 

14 Тема «Зимние забавы» 1 0,5 0,5 

15 Тема «Новогодний праздник» 1 0,5 0,5 

16 Тема «Зимующие птицы» 1 0,5 0,5 

17 Тема «Звуки А, У. Буквы А,У». 

Повторение. 

1 0,5 0,5 

18 Тема «Посуда»  1 0,5 0,5 

19 Тема «Продукты питания» 1 0,5 0,5 

20 Тема «Буква И, звук И» 1 0,5 0,5 

21 Тема «Родная страна» 1 0,5 0,5 

22 Тема «Женский день» 1 0,5 0,5 

23 Тема «Звуки А,У.И, буквы А.У.И. 

Повторение» 

1 0,5 0,5 

24 Тема «Весна» 1 0,5 0,5 

25 Тема «Звук О, буква О» 1 0,5 0,5 

26 Тема «О своей планете знаем все на 

свете» (к Дню космонавтики) 

1 0,5 0,5 



27 Тема «Звук Э, буква Э» 1 0,5 0,5 

28 Тема «Звук Ы, буква Ы» 1 0,5 0,5 

29 Тема «Перелетные птицы» 1 0,5 0,5 

30 Тема «Повторяем буквы». 1 0,5 0,5 

 

 

  



Окружающий мир и письмо 

№ 

п/п 

Тема занятий Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. 

Лето. Общее представление о лете, 

как о времени года. 

Упражнение «Не отрывая карандаша» 

1 0,5 0,5 

2. 

Осень. Основные признаки осени. 

Доработка и раскрашивание 

пунктирного изображения. 

1 0,5 0,5 

3. 
Перелётные птицы 

Пунктирные линии. 
1 0,5 0,5 

4. 
Деревья. 

Вертикальные линии 
1 0,5 0,5 

5. 
Овощи. 

Вертикальная штриховка 
1 0,5 0,5 

6. 

Фрукты. 

Горизонтальные линии. Учимся 

рисовать дорожки 

1 0,5 0,5 

7. 
Ягоды. 

Горизонтальная штриховка 
1 0,5 0,5 

8. 

Вкус. Горький, кислый, солёный, 

сладкий. 

Наклонные линии. 

1 0,5 0,5 

9. 
Город. 

Штриховка наклонными линиями 
1 0,5 0,5 

10. 
Деревня. 

Штриховка контурных изображений. 
1 0,5 0,5 

11. 

Домашние животные. 

Штриховка по уменьшающемуся и 

увеличивающемуся контуру 

1 0,5 0,5 

12. 

Дикие животные. 

Волнистая линия. Большие и 

маленькие волны. 

1 0,5 0,5 

13. 
Детёныши животных. 

Линии в различных направлениях 
1 0,5 0,5 

14. 
Зима. Основные признаки зимы. 

Линии в различных направлениях 
1 0,5 0,5 

15. 
Новый год 

Линии в различных направлениях 
1 0,5 0,5 

16. 
Птицы зимой 

Спираль 
1 0,5 0,5 

17. 
Животные зимой 

Рисование полукругов 
1 0,5 0,5 

18. Снежинка 1 0,5 0,5 



 

  

Рисование предметов круглой формы 

19. 

Состояния воды 

Рисование предметов квадратной 

формы 

1 0,5 0,5 

20. 

Ориентация в пространстве. Право, 

лево, вверху, внизу. 

Графический диктант «Домик» 

1 0,5 0,5 

21. 

Профессии людей 

Доработка и раскрашивание 

пунктирного изображения 

1 0,5 0,5 

22. 
Части суток 

Сложные линии. 
1 0,5 0,5 

23. 
Весна. 

Сложные линии. 
1 0,5 0,5 

24. 

Мир цветов.  

Доработка и раскрашивание 

пунктирного изображения «Бабочка» 

1 0,5 0,5 

25. 

Части растений.  

Графический диктант «Цветок». 

Штриховка цветными карандашами 

1 0,5 0,5 

26. 

Радуга. 

Доработка и раскрашивание 

пунктирного изображения «Радуга» 

1 0,5 0,5 

27. 
Транспорт 

Копирование узоров по клеткам 
1 0,5 0,5 

28. 
Правила поведения на улице. 

Копирование узоров по клеткам 
1 0,5 0,5 

29. 

Светофор. 

Доработка и раскрашивание 

пунктирного изображения 

«Светофор». 

1 0,5 0,5 

30. Итоговоезанятие.  1 0,5 0,5 



Художественный труд  

№ 

п/п 

Тема занятий Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. 

Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности. Рисование на 

воображение. Загадки. 

1 0,5 0,5 

2. 

«Мышонок». Аппликация из 

геометрических фигур с помощью 

цветной бумаги. 

1 0,5 0,5 

3. 
«Вишня». Пластилинография. Лепка 

из жгутов. 
1 0,5 0,5 

4. 

«Осенний листопад». Рисование при 

помощи контура листьев. Цветные 

карандаши, акварель. 

1 0,5 0,5 

5. 
«Зонтик». Объемная аппликация из 

цветной бумаги. 
1 0,5 0,5 

6. 
«Сова». Рисование восковыми 

мелками, черным маркером. 
1 0,5 0,5 

7. «Грибочки». Пластилинопластика. 1 0,5 0,5 

8. 
«Лошадка». Мозаика из цветной 

бумаги. 
1 0,5 0,5 

9. 

«Птицы на ветке». Понятие 

«графика» в рисовании. Применение 

акварели и гуаши. 

1 0,5 0,5 

10. 
«Котенок». Оригами из цветной 

бумаги. 
1 0,5 0,5 

11. 
«Снеговик». Лепка из пластилина 

точками. 
1 0,5 0,5 

12. Техника монотипия. Акварель, гуашь. 1 0,5 0,5 

13. 
«Зима». Аппликация манной крупой, 

клей ПВА 
1 0,5 0,5 

14. 
«Пингвин». Аппликация из цветной 

бумаги. 
1 0,5 0,5 

15. 
«Морозные узоры». Белая гуашь, 

картон цветной. 
1 0,5 0,5 

16. 
«Новогодняя открытка». Аппликация 

из цветной бумаги, картона. 
1 0,5 0,5 

17. 
«Сказочный домик». Оригами из 

бумаги. 
1 0,5 0,5 

18. «Осьминожка». Пластилинография. 1 0,5 0,5 

19. 
«Птицы». Теплые и холодные цвета. 

Акварель, трафареты птиц. 
1 0,5 0,5 

20. 
«Подарок для папы». Аппликация из 

цветной бумаги. 
1 0,5 0,5 



 

 

  

21. 
«Открытка для мамы к 8 марта». 

Пластилин. 
1 0,5 0,5 

22. 
«Черепашка». Рисование ватными 

палочками. Гуашь, цветной картон. 
1 0,5 0,5 

23. 

«Зоопарк». Аппликация из цветной 

бумаги. Работа ножницами, 

трафаретом. 

1 0,5 0,5 

24. 
Понятие «орнамент» в рисовании. 

Акварель. 
1 0,5 0,5 

25. «Слоненок». Аппликация из бумаги. 1 0,5 0,5 

26. 
«Цветы». Техника по сырому в 

рисовании. Акварель. 
1 0,5 0,5 

27. 
«Подводный мир». Составление 

декоративной композиции из бумаги. 
1 0,5 0,5 

28. 
«Космос». Рисование акварелью и 

солью. Смешиваем краски на палитре. 
1 0,5 0,5 

29. 
Рисование на тему «В гостях у 

сказки» 
1 0,5 0,5 

30. 
Итоговый праздник. Вручение 

сертификатов. 
1 0,5 0,5 



Учебный план 

(второй год обучения) 

Логика 

№ 

п/

п 

Тема занятий Количество часов 

Всего теория практика 

1 Вводное занятие. Тема «Знакомство с 

геометрическими фигурами: круг, 

квадрат, треугольник». 

1 0,5 0,5 

2 Тема «Сравниваем предметы. 

Упражнения на внимание» 

1 0,5 0,5 

3 Тема «Треугольник.Его свойства. 

Количественный и порядковый счет 

до трех» 

1 0,5 0,5 

4 Тема «Знакомство с числом и цифрой 

1». 

1 0,5 0,5 

5 Тема «Знакомство с цифрой 2. 

Штриховка вертикальными, 

горизонтальными, наклонными 

линиями». 

1 0,5 0,5 

6 Тема «Круг.Штриховка. упражнения 

на внимание» 

1 0,5 0,5 

7 Тема «Число и цифра 3. Состав 

числа.Упражнения на внимание». 

1 0,5 0,5 

8 Тема «Состав числа 4. Количество и 

цифра». 

1 0,5 0,5 

9 Тема «Число и цифра 3, 4 

(повторение). Широкий-узкий» 

1 0,5 0,5 

10 Тема «Состав числа 5. Сравниваем 

предметы»Кинезиологические 

упражнения «Рисуем двумя руками» 

1 0,5 0,5 

11 Тема «Число 5, цифра 5. Учимся 

писать» 

1 0,5 0,5 

12 Тема «Круг, квадрат, треугольник. 

Высокий-низкий» 

1 0,5 0,5 

13 Тема «Сравнения предметов в 

пределах пяти. Понятия больше, 

меньше, поровну. Знаки >,<,=» 

1 0,5 0,5 

14 Тема «Число и цифра 6. Состав числа. 

штриховка»Кинезиологические 

упражнения «Рисуем двумя руками» 

1 0,5 0,5 

15 Тема «Число 7. Сравниваем числа в 

пределах семи. Сложение». 

1 0,5 0,5 

16 Тема «Геометрическая фигура овал. 

Сравнение с кругом.» 

1 0,5 0,5 



17 Тема «Сравниваем предметы по 

ширине (понятия широкий-узкий), по 

высоте (высокий-низкий). 

1 0,5 0,5 

18 Тема «Сравниваем числа в пределах 

семи. Запись сложения. Соотнеси  

количество предметов и цифру»  

1 0,5 0,5 

19 Тема «Шар, куб. 

Свойства»Кинезиологические 

упражнения «Рисуем двумя руками» 

1 0,5 0,5 

20 Тема «Число и цифра 8. Прибавление 

единицы по числовому отрезку» 

1 0,5 0,5 

21 Тема «Состав числа 8». Упражнения 

на внимание. 

1 0,5 0,5 

22 Тема «Геометрические фигуры. 

Свойства. Аналогии» 

1 0,5 0,5 

23 Тема «Число и цифра 9. 

Считаем.Штрихуем»  

1 0,5 0,5 

24 Тема «Состав числа 10. Вычитание. 

Знак «минус»» 

1 0,5 0,5 

25 Тема «Геометрические фигуры. 

Свойства. Кинезиологические 

упражнения «Рисуем двумя руками» 

1 0,5 0,5 

26 Тема «Цифры и числа от 1 до 10. 

Вычитание единицы по числовому 

отрезку» 

1 0,5 0,5 

27 Тема «Закрепление пройденного 

материала.Выбор записи сложения 

или вычитания» 

1 0,5 0,5 

28 Тема «Повторяем геометрические 

фигуры» 

1 0,5 0,5 

29 Тема «Сравниваем предметы по 

высоте, ширине, величине» 

1 0,5 0,5 

30 Тема ««Повторяем цифры». 1 0,5 0,5 

 



Развитие речи 

№ 

п/п 

Тема занятий Количество часов 

Всего теория практика 

1 Вводное занятие. Тема «Игрушки». 

Артикуляционная гимнастика. 

Лексика. Грамматический строй 

речи. 

1 0,5 0,5 

2 Тема «Овощи». Речедвигательные 

упражнения. 

1 0,5 0,5 

3 Тема «Осень». Артикуляционная 

гимнастика, лексика, грамматика. 

1 0,5 0,5 

4 Тема «Птицы». Артикуляционная 

гимнастика. Пальчиковая 

гимнастика. 

1 0,5 0,5 

5 Дема «Домашние животные и их 

детеныши». Лексика. Грамматика. 

1 0,5 0,5 

6 Тема «Дикие животные и их 

детеныши» 

1 0,5 0,5 

7 Тема «Транспорт». 

Речедвигательные упражнения. 

1 0,5 0,5 

8 Тема «Мой дом». Лексика. 

Грамматика. 

1 0,5 0,5 

9 Тема «Мебель». Артикуляционная, 

пальчиковая гимнмнастика 

1 0,5 0,5 

10 Тема «Звук А, буква А». Понятие 

гласных и согласных звуков. 

1 0,5 0,5 

11 Тема «Профессии. Кто что 

делает?»«Звук У. Буква У» 

1 0,5 0,5 

12 Тема «Зимняя одежда»Звуки, 

буквы А,У.Повторение. 

1 0,5 0,5 

13 Тема «Зимние забавы».  1 0,5 0,5 

14 Тема «Новогодний праздник» 

«Звук И, буква И. Звуковой анализ 

слова: «Поймай звук» 

1 0,5 0,5 

15 Тема «Звуки А, У, И. Буквы А,У, 

И». Повторение. 

1 0,5 0,5 

16 Тема «Посуда», «Буква О. звук О» 1 0,5 0,5 

17 Тема «Продукты питания», «Буква 

П, звук П» 

1 0,5 0,5 

18 Тема «Буква Т, звук Т. Буква П - 

повторение» 

1 0,5 0,5 

19 Тема «Родная страна». «Буква К, 

звук К» 

1 0,5 0,5 

20 Тема «Женский день», «Буква М, 

звук М» 

1 0,5 0,5 



21 Тема «Звуки гласные и согласные. 

Повторение» 

1 0,5 0,5 

22 Тема «Весна» . «Буква С, звук С» 1 0,5 0,5 

23 Тема «Звук Н, буква Н» 1 0,5 0,5 

24 Тема «О своей планете знаем все на 

свете» (к Дню космонавтики), 

«Буква Я, звук Я» 

1 0,5 0,5 

25 Тема «Звук З, буква З» 1 0,5 0,5 

26 Тема «Звук Х, буква Х» 1 0,5 0,5 

27 Тема «Перелетные птицы», «Буква 

Б, звук Б 

1 0,5 0,5 

28 Тема «Насекомые», «Буква Д, звук 

Д» 

1 0,5 0,5 

29 Тема «Буква В, звук В» 1 0,5 0,5 

30 Тема «Повторяем буквы». 1 0,5 0,5 

 

 

  



Окружающий мир и письмо 

№ 

п/п 

Тема занятий Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. 

Лето. 

Написание прямых горизонтальных, 

вертикальных, пунктирных линий. 

1 0,5 0,5 

2. 

Осень 

Написание волнистых и ломаных 

линий 

1 0,5 0,5 

3. 
Деревья. Листопад. 

Написание  печатной буквы «Аа» 
1 0,5 0,5 

4. 
Грибы. 

Написание  печатной буквы «Оо» 
1 0,5 0,5 

5. 
Перелётные птицы 

Написание  печатной буквы «Ии» 
1 0,5 0,5 

6. 
Транспорт 

Написание  печатной буквы «Уу» 
1 0,5 0,5 

7. 
Вещи и материалы 

Написание  печатной буквы «ы» 
1 0,5 0,5 

8. 
Женские профессии 

Написание  печатной буквы «Нн» 
1 0,5 0,5 

9. 
Мужские профессии 

Написание  печатной буквы «Тт» 
1 0,5 0,5 

10. 

Дикие и домашние животные. Их 

детёныши 

Написание  печатной буквы «Кк» 

1 0,5 0,5 

11. 
Зима 

Написание  печатной буквы «Сс» 
1 0,5 0,5 

12. 
Зимующие птицы 

Написание  печатной буквы «Лл» 
1 0,5 0,5 

13. 
Животные зимой 

Написание  печатной буквы «Рр» 
1 0,5 0,5 

14. 

Хвойные деревья. Елочка – зелёная 

иголочка.(Различие еловой и 

сосновой шишки) 

Написание  печатной буквы «Вв» 

1 0,5 0,5 

15. 

Снежинка. Свойства снега 

Написание  печатной буквы «Ее», 

«Ёё» 

1 0,5 0,5 

16. 
Снегопад. Зимние явления природы 

Написание  печатной буквы «Пп» 
1 0,5 0,5 

17. 

Состояния воды. Наблюдение за 

льдом и снегом. Рассказ 

«Путешествие капельки» 

1 0,5 0,5 



 

  

Написание  печатной буквы «Мм» 

18. 
Комнатные растения. 

Написание  печатной буквы «Зз» 
1 0,5 0,5 

19. 
Лекарственные травы 

Написание  печатной буквы «Бб» 
1 0,5 0,5 

20. 
Эксперимент. Выращивание лука 

Написание  печатной буквы «Дд» 
1 0,5 0,5 

21. 
Здоровый образ жизни. 

Написание  печатной буквы «Яя» 
1 0,5 0,5 

22. 
Город, в котором я живу. 

Написание  печатной буквы «Гг» 
1 0,5 0,5 

23. 
Весна 

Написание  печатной буквы «Чч» 
1 0,5 0,5 

24. 

Первоцветы 

Написание  печатной буквы «Шш», 

«Щщ» 

1 0,5 0,5 

25. 

Внешние особенности насекомых. 

Божья коровка. 

Написание  печатной буквы «Жж» 

1 0,5 0,5 

26. 

Многообразие животных (рыбы, 

земноводные, рептилии, птицы, 

млекопитающие) 

Написание  печатной буквы «Хх» 

1 0,5 0,5 

27. 
Травы, кустарники, деревья 

Написание  печатной буквы «Юю» 
1 0,5 0,5 

28. 
Стадии роста растений 

Написание  печатной буквы «Цц» 
1 0,5 0,5 

29. 
Месяцы года 

Написание  печатной буквы «Ээ» 
1 0,5 0,5 

30. Итоговое занятие.  1 0,5 0,5 



Художественный труд  

№ 

п/п 

Тема занятий Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. 

Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности. Рисование 

на воображение. Загадки. 

1 0,5 0,5 

2. 
«Паровозик». Аппликация из 

геометрических фигур из бумаги. 
1 0,5 0,5 

3. 
«Осеннее дерево». Лепка из 

жгутов пластилина. 
1 0,5 0,5 

4. 
«Ежик». Рисование штрихом. 

Цветные карандаши, акварель. 
1 0,5 0,5 

5. 
«Божья коровка». Объемная 

аппликация из цветной бумаги. 
1 0,5 0,5 

6. 
«Кошка». Рисование круга, овала. 

Цветные карандаши. Штриховка. 
1 0,5 0,5 

7. 
«Бабочка». Мозаика из цветной 

бумаги. 
1 0,5 0,5 

8. 

«Закат. Лес». Понятие «графика» 

в рисовании. Растяжка цвета. 

Смешивание красок на палитре. 

Акварель, гуашь. 

1 0,5 0,5 

9. 
«Щенок». Оригами из цветной 

бумаги. 
1 0,5 0,5 

10. 
«Морской конек». 

Пластилинография. 
1 0,5 0,5 

11. 

«Морозные узоры на моем окне». 

Аппликация из сыпучих 

материалов. 

1 0,5 0,5 

12. 
«Снеговик». Рисование на 

цветном картоне белой гуашью. 
1 0,5 0,5 

13. 
«Новогодняя елочка». 

Композиция из цветной бумаги. 
1 0,5 0,5 

14. 
«Дельфин». Лепка из пластилина 

точками. 
1 0,5 0,5 

15. 
«Единорог». Открытка из цветной 

бумаги. 
1 0,5 0,5 

16. 

«Зимняя сказка. Пейзаж». 

Рисование восковыми мелками, 

акварель. 

1 0,5 0,5 

17. 
«Медвежонок». 

Пластилинопластика. 
1 0,5 0,5 

18. 
«Корабль». Рисование акварелью 

при помощи морской соли. 
1 0,5 0,5 



 

  

19. 
«Букет для мамы». Аппликация из 

цветной бумаги. 
1 0,5 0,5 

20. 

«На лугу». Основные цвета. 

Техника рисования по сырому. 

Акварель. 

1 0,5 0,5 

21. «Барашек». Пластилинография. 1 0,5 0,5 

23. 
«Африка». Техника «набрызг». 

Гуашь. 
1 0,5 0,5 

24. 
«Роза». Цветы из цветной бумаги. 

Объемная композиция. 
1 0,5 0,5 

25. 

«Мир насекомых». Теплые и 

холодные цвета. Восковые мелки, 

черный маркер. 

1 0,5 0,5 

26. 
«Город». Декоративная 

композиция из цветной бумаги. 
1 0,5 0,5 

27. 

Композиция «Космос. Звезды. 

Небо». Самостоятельная работа по 

данной теме. Акварель, цветные 

карандаши. 

1 0,5 0,5 

28. 
«Лесные жители». Композиция из 

бумаги с 3Dэффектом. 
1 0,5 0,5 

29. 
«Портрет сказочного героя». 

Рисование. Восковые мелки. 
1 0,5 0,5 

30. 
Итоговое занятие. Мероприятие. 

Вручение сертификатов. 
1 0,5 0,5 



Учебный план 

(третий год обучения) 

Математика 
№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие. 

Выявление подготовленности детей к 

обучению математике. Счёт предметов. 

1 1 - 

2. Наблюдай и сравнивай. 

Отношения «больше», «меньше», «столько 

же». 

1 0,5 0,5 

3. Учись внимательно рассматривать, думать. 1 0,5 0,5 

4. Учись быть внимательным. Перед. За. 

Между. Первый, второй... 

1 0,5 0,5 

5. Учись сравнивать. 

На сколько больше? На сколько меньше? 

1 0,5 0,5 

6. Учись правильно отвечать на вопросы. 1 0,5 0,5 

7. Будь внимательным, наблюдательным. 

Столько же, сколько... 

1 0,5 0,5 

8. Учись наблюдать, думать, рассказывать. 1 0,5 0,5 

9. Учись ориентироваться в пространстве. 

Налево. Направо. Вверх. Вниз. 

1 0,5 0,5 

10. Учись замечать сходства и различия. 1 0,5 0,5 

11. Расскажи о том, что видишь. 

Пространственные представления. 

1 0,5 0,5 

12. Учись сравнивать по величине. 1 0,5 0,5 

13. Учись рассказывать то, что видишь на 

картинке. 

1 0,5 0,5 

14. Учись сравнивать по величине и 

количеству. 

1 0,5 0,5 

15. Учись считать, учись сравнивать по форме. 1 0,5 0,5 

16. Учись решать арифметические задачи. 1 0,5 0,5 

17. Учись мыслить логически. 1 0,5 0,5 

18. Учись измерять. Длиннее, короче. 1 0,5 0,5 

19. Учись запоминать. 1 0,5 0,5 

20. Учись сравнивать по количеству (больше - 

меньше) 

1 0,5 0,5 

21. Учись думать, конструировать. 1 0,5 0,5 

22. Развивай фантазию. 1 0,5 0,5 

23. Учись считать. 1 0,5 0,5 

24. Учись думать, доказывать свои 

предположения. 

1 0,5 0,5 

25. Учись рассказывать о том, что видишь. 1 0,5 0,5 

26. Учись ориентироваться в пространстве. 1 0,5 0,5 

27. Учись считать и решать задачи. 1 0,5 0,5 



28. Учись измерять. Ломаная, прямая, кривая. 1 0,5 0,5 

29. Учись наблюдать, думать. Закрепление 

пройденного материала. 

1 0,5 0,5 

30. Заключительное занятие. Праздник знаний. 1 - 1 

Всего часов: 30 15 15 
 

 

 
  



Окружающий мир и подготовка руки к письму. 
 

№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие. Давайте 

познакомимся. 

Подготовка к письму. 

Знакомство с разлиновкой тетради. 

Широкая и узкая рабочая строка. 

1 1 - 

2. Расскажи мне о своей семье. 

Узкая рабочая строка. Рисование 

бордюров и узоров. 

1 0,5 0,5 

3. Поговорим о тебе. 

Узкая рабочая строка. Письмо 

прямых коротких линий. 

Знакомство с буквами, где 

прописывается данный элемент. 

1 0,5 0,5 

4. Времена года. Разноцветные 

кораблики. 

Письмо длинной прямой наклонной 

линии. Знакомство с буквами, где 

прописывается данный элемент. 

1 0,5 0,5 

5. Зоопарк. 

Прямые и изогнутые 

горизонтальные линии. Знакомство 

с буквами, где прописывается 

данный элемент. 

1 0,5 0,5 

6. Ты умеешь думать? 

Кривые, прямые и изогнутые 

вертикальные линии. Знакомство с 

буквами, где прописывается данный 

элемент. 

1 0,5 0,5 

7. Все ли люди думают одинаково? 

Безотрывное письмо кривых линий. 

Знакомство с буквами, где 

прописывается данный элемент. 

1 0,5 0,5 

8. Времена года. Кто где зимует? 

Письмо наклонной прямой с 

закруглением внизу. Знакомство с 

буквами, где прописывается данный 

элемент. 

1 0,5 0,5 

9. Времена года. Кто как зиму 

встречает? 

Письмо линий с закруглением 

вверху. Знакомство с буквами, где 

прописывается данный элемент. 

1 0,5 0,5 



10. Где чей дом? Чей это хвост? 

Письмо прямой длинной линии и 

длинной линии с петлёй внизу. 

Знакомство с буквами, где 

прописывается данный элемент. 

1 0,5 0,5 

11. Что такое школа? 

Написание линии с закруглением 

вверху и внизу и плавной 

наклонной линии с закруглением 

внизу. 

1 0,5 0,5 

12. Твоя дорога в школу. 

Безотрывное начертание зайчика. 

Письмо полуовалов, петелек. 

1 0,5 0,5 

13. Какие предметы нужны ученику в 

школе. 

Безотрывное начертание ёжика. 

Письмо полуовалов (вверх). 

1 0,5 0,5 

14. Времена года. Удивительные 

капельки. 

Безотрывное начертание рыбки. 

Письмо полуовалов (вниз). 

1 0,5 0,5 

15. Чей это нос? Кто сам себя 

называет? 

Безотрывное начертание грибов 

(больших, маленьких). Закрепление 

письма полуовалов (вверх, вниз). 

1 0,5 0,5 

16. Что ты знаешь о своих глазах? 

Безотрывное начертание зонтика. 

Письмо полуовалов (влево, вправо). 

1 0,5 0,5 

17. Что такое режим дня. 

Безотрывное начертание Колобка. 

Штриховка Колобка (овалами). 

Письмо овалов. 

1 0,5 0,5 

18. Как подружиться с новыми 

знакомыми? 

Письмо длинной и короткой прямой 

с закруглением внизу, чередование 

полуовалов. 

1 0,5 0,5 

19. Моя улица. 

Письмо длинной линии и короткой 

с закруглением внизу вправо. 

Знакомство с буквами, где 

прописывается данный элемент. 

1 0,5 0,5 

20. Мой город. 

Повторение написания верхних и 

нижних петель. Безотрывное 

1 0,5 0,5 



письмо овала. 

21. Здоровье. 

Повторение написания полуовалов 

(влево, вправо). Безотрывное 

письмо овала. 

1 0,5 0,5 

22. Человек и природа. 

Безотрывное начертание узоров. 

Письмо наклонной прямой с 

овалом. 

1 0,5 0,5 

23. Цветочные часы. 

Повторение написания линий с 

закруглением вверху и внизу. 

1 0,5 0,5 

24. Научись беречь своё время. 

Безотрывное начертание кораблика. 

Штриховка наклонными прямыми. 

1 0,5 0,5 

25. Учись рассказывать по картинке. 

Закрепление написания полуовалов 

и овалов (безотрывно). 

Безотрывное начертание арбуза и 

дыни. 

1 0,5 0,5 

26. Как подружиться с новыми 

знакомыми? 

Письмо прямых, кривых, изогнутых 

вертикальных и горизонтальных 

линий. 

1 0,5 0,5 

27. Что такое дружба? 

Маленькие и большие круги. 

1 0,5 0,5 

28. О правилах и правах. 

Круг, треугольник, квадрат. 

1 0,5 0,5 

29. Мои обязанности. 

Закрепление написания элементов 

букв. 

1 0,5 0,5 

30. Заключительное занятие. Приятно 

было познакомиться. 

Игра «Зашифрованная буква». 

1 - 1 

Всего часов: 30 15 15 
 

 
  



Учусь родному языку 
 

№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие. Звук [ш]. 1 0,5 0,5 

2. Звук [ж]. 1 0,5 0,5 

3. Звуки [з] , |з1 1 0,5 0,5 

4. Звуки «строгие» и «ласковые». 1 0,5 0,5 

5. Звуки [с], [с]. 1 0,5 0,5 

6. Звуки [л], [л]. 1 0,5 0,5 

7. Звуки [м], [м]. 1 0,5 0,5 

8. Звуки [к, [к]. 1 0,5 0,5 

9. Звуки [в], [в]. 1 0,5 0,5 

10. Звуки [с], [с]. 1 0,5 0,5 

11. «Волшебные» звуки (гласные) на 

птичьем дворе. 

1 0,5 0,5 

12. Игра «живые модели» (звуковой анализ 

слов). 

1 0,5 0,5 

13. Игра «живые модели». 1 0,5 0,5 

14. Буква Аа, Я я. 1 0,5 0,5 

15. Звук [й]. 1 0,5 0,5 

16. Буквы Оо, Е е. 1 0,5 0,5 

17. Буквы Уу, Ю ю. 1 0,5 0,5 

18. Буквы Ээ, Е е. 1 0,5 0,5 

19. Буквы Ии, ы. 1 0,5 0,5 

20. Игра «живые модели». 1 0,5 0,5 

21. Игра «живые модели» о правилах и 

правах. 

1 0,5 0,5 

22. Игра «Найди свой домик». 1 0,5 0,5 

23. Звуковой анализ слов. 1 0,5 0,5 

24. Звуковой анализ слов. 1 0,5 0,5 

25. Звуковой анализ слов. Времена года. 1 0,5 0,5 

26. Звуковой анализ слов. Животные. 1 0,5 0,5 

27. Звуковой анализ слов. Игрушки. 1 0,5 0,5 

28. Игра «живые модели». 1 0,5 0,5 

29. Звуковой анализ слов. Учебные 

принадлежности. 

1 0,5 0,5 

30. Заключительное занятие. 1 - 1 

Всего часов: 30 15 15 
 

 

  



Логика. 
№ 

п/п 

Темы занятий Количество часов 

Всего Теория Практика 

1. Обобщение предметов по признаку формы 1 0,5 0,5 

2. Обобщение предметов по признаку 

назначения 

1 0,5 0,5 

3. Обобщение предметов по признаку цвета 1 0,5 0,5 

4. Сравнение предметов по форме и цвету 1 0,5 0,5 

5. Сравнение предметов по размеру и массе 1 0,5 0,5 

6. Сравнение предметов по скорости 

движения 

1 0,5 0,5 

7. Сравнение предметов по расположению. 1 0,5 0,5 

8. Сравнение предметов по назначению 1 0,5 0,5 

9. Классификация по локальным признакам 1 0,5 0,5 

10. Классификация по функциональным 

признакам 

1 0,5 0,5 

11. Классификация предметов по назначению 1 0,5 0,5 

12. Дифференцированная классификация 1 0,5 0,5 

13. Слева – справа 1 0,5 0,5 

14. Больше – меньше 1 0,5 0,5 

15. Выше – ниже 1 0,5 0,5 

16. Длиннее – короче 1 0,5 0,5 

17. Толще - тоньше 1 0,5 0,5 

18. Уже – шире 1 0,5 0,5 

19. Ближе – дальше 1 0,5 0,5 

20. Раньше – позже 1 0,5 0,5 

21. Впереди – сзади 1 0,5 0,5 

22. Младше – старше 1 0,5 0,5 

23. Громче –тише 1 0,5 0,5 

24. Противоположные понятия 1 0,5 0,5 

25. Комбинированные задания 1 0,5 0,5 

26. Составление логических цепочек, 

нахождение «лишнего». 

1 0,5 0,5 

27. Поиск закономерностей и восстановление 

логических связей 

1 0,5 0,5 

28. Знакомство с пословицами, их смыслом, 

сопоставление пословиц. 

1 0,5 0,5 

29. Знакомство с лабиринтами, их значением и 

происхождением 

1 0,5 0,5 

30. Решение загадок и логических задач о 

сказочных героях.  

1 0,5 0,5 

Всего часов: 30 15 15 

 

 

 



4.  Формы аттестации. 

В сентябре проводится первоначальная диагностика обучающихся на предмет 

выявления предрасположенности к дислексии и дисграфии. Аттестация на 

предмет уровня усвоения программного материала проводится в декабре 

(промежуточная аттестация) и в апреле (итоговая аттестация). 

Таблица промежуточной/итоговой аттестации: 

 

№п/п ФИО 

учащегося 

Теоретическая 

подготовка 

Практическая 

подготовка 

Итоговая 

оценка 

     

     

 

− (В) Высокий уровень – имеет отличные знания, справляется практически со 

всеми заданиями.  

− (С) Средний уровень - знает более 60% учебного материала, не справляется 

только с заданиями высокой сложности.  

− (Н) Низкий уровень – имеет хотя бы некоторое представление в области 

теоретических знаний, выполняет самые простые задания. 

 

5. Оценочные результаты 

 

Оценка освоения материалов программы носит комплексный характер. 

Основными методами психолого-педагогического обследования являются беседа, 

тестирование и наблюдение. Оценка результативности работы в группе включает 

педагогическую диагностику уровня развития детей и овладения программным 

содержанием; оценку удовлетворенности родителей работой педагогов с детьми 

(анкетирование); оценку учителями школы выпускников групп протекания 

школьной адаптации. 

Кроме этого, отслеживание результатов развития детей осуществляется 

психологом и педагогами на протяжении всех занятий. Результаты мониторинга 

сообщаются родителям в ходе индивидуальных бесед и родительских собраний. 

С целью отслеживания уровня развития детей используется диагностика под 

редакцией Л.Е. Журовой. Педагогическая диагностика готовности к школьному 

обучению заключается в проверке сформированности предпосылок к овладению 

грамотой и математикой. При этом не нужно выяснять умения читать, писать, 

считать, то есть проверять те предметные знания и умения, обучение по которым 

предусмотрено в 1 классе. Предлагаемые для определения уровня развития детей 

задания максимально учитывают особенности и возможности детей, обеспечивают 

адекватное понимание детьми их содержания, опираются на имеющийся у низ 

реальный опыт и не зависят от уровня чтения и письма. 



В ходе педагогической диагностики проверяется: 

 состояние пространственного восприятия; 

 состояние зрительного восприятия; 

 состояние моторики и зрительно-моторных координаций; 

 умение проводить классификацию и выделять признаки, по которым она 

произведена; 

 наличие интуитивных дочисловых представлений; 

 овладение представлениями, лежащими в основе счета; 

 самим счетом (в пределах шести), представлениями об операциях 

сложения и вычитания; 

 умение сравнивать два множества по числу элементов; 

 развитие фонематического слуха и восприятия; 

 сформированность предпосылок к успешному овладению звуковым 

анализом и синтезом. 

Используются также методика И.И. Аргинской «Рисование бус», тест Керна-

Йирасека (задания «Рисунок человека», «Срисовывание точек», беседа «вопрос-

ответ», которая выявляет общий уровень мышления, кругозор, развитие социальных 

качеств). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Условия реализации программы 

 

Кабинет оборудованный мебелью: учебные парты, стулья, доска, магнитная 

доска. 

Учебные плакаты: по математике, по развитию речи, по окружающему миру. 

Раздаточный материал: карточки по математике, карточки с буквами, с 

иллюстрациями. 

Папка для творчества: ручки, карандаши, бумага белая, бумага цветная, 

картон цветной, ножницы, клей, кисточки, краски, пластилин. 
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